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1. D6nem
Ders Listesi

Kod/Kre
di

Dersin Adi

Dénem
) Giiz/
Ilkbahar

Icerik

(")gr_etim Uyesi
Hletisim
Bilgileri

Boliim

AIT101
/2,00

Atatiirk [lke ve Inkilap
Tarihi-I

I. Dénem/
Giiz

Osmanl Imparatorlug,
yapisal 6zellikleri ve yikilma
dénemi, Kurtulus savasi
oncesi Tiirkiye, savag yillari,
yeni bir donemin baglangici,
siyasi yapi, sosyal yasam,
hukuk anlayisi, ekonomik
yapy, kiiltiirel egitim anlayisi,
bir dénemin sonu (1938)
konularini agiklamak,
tartigarak degerlendirmek.

Ad-Soyadr: Ogr.
Gor. Ahmet
ERDEMIR
E-mail:
ahmeterdemir@m

unzur.edu.tr
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii

BESD100
/4,00

Insan Davranislar: ve
Tletisim

I. Dénem/
Giiz

Kisileraras: iletisimin temel
kavramlarim aktararak
dgrencilerin kisilerarasi
iletisim  konusunda temel
bilgileri edinmesini
saglamak, s6zli ve sozsiiz
iletigim becerilerini
gelistirmelerini  saglamak,
kisiler ~aras1 iligkilerinde
olumlu iligkiler kurmasina
rehberlik etmek
istenmektedir.

Adi-Soyadr: Ars.
Gor. Dr. Zeynep
EROGLU
E-mail:
zeroglu@munzur.
edu.tr

Tel: 0428 213 17
94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD101
/3,00

Ilkyardim

1. Dénem/
Giiz

Kalp krizindeki ilk yardim
miidahaleleri, astim krizleri,
epilepsi  nébetleri, seker
hastalarmda  acil  durum
vakalari, alerjik reaksiyonlar,
sok, kardiyo  pulmoner
resusitasyon (cpr),
kanamalar, yabanci cisim ile
bogulmalar, zehirlenmeler,
yaniklar, sicak-soguk
carpmalari, isiriklar  ve
sokmalar, kesikler, kemik ve
eklem yaralanmalari,
omurilik yaralanmalari, bas

Adi-Soyadz: Dr.
Ogr. Uyesi Tuba
PARLAK AK
E-mail:
tubaparlakak@m
unzur.edu.tr

Tel: 0428 213 17
94/2440

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii




yaralanmalar1 ve kiriklarda
ilk yardim.

BESD102 | Beslenme Diyetetige I. Dénem/ Karbonhidratlarin, Adi-Soyadz: Dr. Beslenme
/3,00 Giris Giiz proteinlerin  ve lipitlerin | Ogr. Uyesi ve
saghkl1 beslenmedeki 6nemi, | Ozlem ERTEKIN | Diyetetik
kimyasal yapisi, Ozellikleri, | E-mail: Boliimii
siniflandirilmasi, oertekin@munzu
fonksiyonlari,  kaynaklari, | r.edu.tr
giinlik alim oOnerileri, asir1 | Tel: 0428 213 17
alim durumu. Besinlerin | 94/2452
enerji, karbonhidrat, protein
ve yag iceriklerinin
6gretilmesi, uygun hazirlama
ve pisirme ydntemleri, bazi
temel ve geleneksel yemek
tariflerinin beslenme ilkeleri
cergevesinde laboratuar
ortaminda uygulanmasi.
DiJ111 Dijital Okur Yazarlik 1. Dénem/ Internet Teknolojileri, | Adi-Soyadr: Ars. | Beslenme
/3,00 Giiz Internet’in temel | Gor. Dr. Emrah ve
kavramlarim KARAKAVUK Diyetetik
tanmimlayabilmek, Internet’in | E-mail: Béliimii
gelisim stirecini | ekarakavuk@mu
aciklayabilmek, Web | nzur.edu.tr
tarayicilarim Tel: 0428 213 17
karsilastirabilmek, =~ Arama | 94/1817
motorlarinin islevlerini
agiklayabilmek, E-Devlet
hizmetlerini siralayabilmek,
Tasinabilir Teknolojiler,
Tagmabilir teknoloji tiirlerini
siralayabilmek, Taginabilir
teknolojileri ve taginabilir
teknolojilerin  6zelliklerini
aciklayabilmek, Tasnabilir
teknolojilerle ilgili hizmet ve
protokolleri tanimlayabilmek,
Sosyal Aglar, Teknoloji,
Toplum ve Insan,Bilisim
Etigi, Teknoloji ve
Yasamboyu Ogrenme,Bulut
BilisimGelecegin
Teknolojileri.
KiIM101 | Temel Kimya-I I. Dénem/ Maddenin  &zellikleri  ve | Adi-Soyadi: Dog. | Beslenme
/4,00 Giiz Olgiimii, atomlar ve atom | Dr. Ragip ve
kurami, kimyasal bilesikler, | ADIGUZEL Diyetetik
kimyasal tepkimeler, sulu | E-mail: Bolimii
¢0zelti tepkimelerine giris, | radiguzel@munz
gazlar, atomun elektron | ur.edu.tr
yapssi, periyodik ¢izelge ve | Tel:
2131794/2456

N




bazi atom Ozellikleri,
kimyasal bag, bag teorileri.

MATI153 | Temel Matematik I. Dénem/ Matematikle ilgili temel | Adi-Soyad:: Dr. Beslenme
/4,00 Giiz kavramlart Ogrenebilme. | Sibel ve
Sayilar, fonksiyonlar, bir | KORUNUR Diyetetik
bilinmeyenli denklemleri | E-mail: Boliimii
lineer cebirsel denklem | skorunur@munzu
sistemlerinin coziimleri | r.edu.tr
hakkinda bilgi, ~ sahibi | Tel: 428 213 17
olabilme. Determinant, | 94/2153
vektérler ve  logaritma
hakkindaki temel bilgilere
sahip olabilme.Jkinci derece
denklemlerde kok Kkatsayi
bagintilar1 ve esitsizliklerin
¢6ziimii hakkinda bilgi sahibi
olabilme.Koklii, kesirli
denklemler ve ikinci dereceye
doniigebilen  denklemlerin
¢Oziimii hakkinda bilgi sahibi
olabilme. Gergek ve
kompleks sayilar, polinomlar,
ikinci dereceden bir
bilinmeyenli denklemler
hakkinda bilgi sahibi
olabilme.
TRD101 | Tiirk Dili-I I. Dénem/ Dilin tanimi ve islevi, dil ve | Adi-Soyadi: Ogr. | Beslenme
/12,00 Giiz dillerin dogusu hakkinda bilgi | G6r. Onur ve
verilmesi; yazi dili ve | YILDIRIM Diyetetik
konusma dili  arasindaki | E-mail: Boltimii
farkliliklarin ortaya | onuryildirim@m
cikarilmasi;; Tirk  dilinin | unzur.edu.tr
diinya dilleri igindeki yeri; | Tel:
Tiirk dilinin tarihi geligimi ile
Cagdas lehgeler, Tiirk dilinin
tarihi dénemleri, bu
donemlerde yazilan eserler;
Tiirklerin  tarih  boyunca
kullandig: alfabeler.
YDI101 Yabanci Dil-I I. Dénem/ Temel dilbilgisi, sifat, isim, | Adi-Soyadi: Ogr. | Beslenme
/3,00 Giiz zamir, temel zamanlar, | G6r. Hasan Sahin | ve
klipler, okuma, yazma, | YILDIRIM Diyetetik
konusma, dinleme becerileri, | E-mail: Boliimii
kelime bilgisi. hsyildirim@mun
zur.edu.tr
Tel: 428 213 17
94/2184
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BES101
12,00

Beden Egitimi

1. Dénem/
Giiz

Tanim, tarihge, temel
duruglar, diziligler, alan
kullanimi, ritimli sekmeler,
sigramalar, doniisler, gecis ve
baglantilar, aletli ve aletsiz
hareketler, kural bilgileri ve
Ogretim becerileri.

Adi-Soyadr:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD103
/2,00

Tiirk Mutfagi

1. D6nem/
Giiz

Tiirk Mutfaginin kiiltiirel ve
tarihsel ~ gelisimi,  Tiirk
Mutfagina ozgii ulusal ve
bolgesel yiyecek-igecekler,
hazirlama-pisirme
yontemleri, isleme- saklama
yontemleri ve kullanilan arag
geregler, bolgelere/ytrelere
gore mutfaklarin taninmasi,
ozel giin ve etkinliklerde Tiirk
Mutfag uygulamalari,
Tiirkiye’ de insanlarin zaman
icinde  tiikketmis  oldugu
yiyecek ve icecekler ile
bunlarin hazirlanmasinda,
pisirilmesinde ve
saklanmasinda kullanilan
arag, gere¢ ve teknikler
aracilifiyla Osmanli,
Anadolu ve Tiirk Mutfagimimn
Ornekleri.

Adi-Soyadu: Ars.
Gor. Dr. Zeynep
EROGLU
E-mail:

ZEI'DQILI@I’!'II.I]'IZU]'.

edu.tr
Tel: 0428 213 17
94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Bslimii

BESDI10
12,00

Genel iktisat

I. D6nem/
Giiz

Ekonominin her biriminin
(hanehalki,  firmalar ve
devlet) kararlarini ve
davraniglarii  analiz  eden
mikroekonomi dalmnin temel
ilkelerini ve milli gelir
seviyesinin, fiyatlarin ve is
giiciiniin belirleyicileri
iizerinde durarak 6grencilere
temel makroekonomik
kavramlan agiklama amacini
tasir.

Adi-Soyadt:
E-mail;
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

KPD
/3,00

Kariyer Planlama Dersi

I. D6nem/
Giiz

Kariyer planlamasi ile ilgili
kavramsal c¢ergeve, bireysel
kariyer  gelisimi, kariyer
stratejisinin  olusturulmasi,
kariyer planlama modeli,
resmi goriisme ve
miilakatlarda kendini tanitma,
resmi yazigma kurallari, hitap
gibi iletisim  konularinin
aciklanmasi, is diinyasina
yonelik glincel konularmn
Ofretilmesi  ve uygulamaya

Adi-Soyadr:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii
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yonelik yetkinliklerin
kazandirilmasidir.

MUZ101
12,00

Miizik

1. D6nem/
Giiz

Atatitk  Ilkeleri 1s131nda
O'nun giizel sanatlara verdigi
0nem, miizik sanatmnin
kiiltiiriimiizdeki yeri, evrensel
sanat kaliplarinda ileri toplum
yaratilmasma imkan verecek
olan etkinliklerin
tanimlanmasi ve tanitilmast;
miizik sanatinin, ayni
zamanda nota-solfej egitimi
ile 6gretilmesi.

Adi-Soyadi:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

RES101
/12,00

Resim

1. Dénem/
Giiz

Natiirmort analiz ederek, guaj
boya teknikleriyle natiirmort
resmi yapma, manzara analiz
ederek, guaj boya
teknikleriyle manzara resmi
yapma bilgi ve becerilerinin
kazandirildigi olugan
O0grenme materyalidir.

Adi-Soyadi:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii
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II. Dénem
Ders Listesi

Kod/Kre
di

Dersin Adx

Donem
) Giiz /
Ilkbahar

Icerik

Ogretim Uyesi
Iletisim
Bilgileri

Boliim

AIT102
/2,00

Atatiirk Ilke ve Inkilap
Tarihi-II

II. Dénem/
Bahar

Turkiye Cumbhuriyeti’nin
kurulusuna paralel olarak Tiirk
toplumunu ¢agdas ulus-devletler
seviyesinde degerlendirip, ulus-
devleti tanimlayan degerler
sistemi iginde suigeneris
ozellikler tagiyan Tiirk Devrimi
tecriibesini (Kronolojik bir hatta:
Turk emperyal gegmisinin klasik
ve klasik sonrasi, geg 18. Yiizyil
ve 19. Yiizyil, 1908 Devrimi,
1914-1918, 1918-1922 ve 1923-
60 Kkesitlerinin ele alinmasi),
modern Tiirk ulus devletinin,
devlet ve toplumsal yeniden
yapilanmasi ¢ergevesinde ele
almip biitlinciil olarak Tiirk
siyasi ve toplumsal sisteminin
degismesinin  agsamalar, bu
gesitli seviyelerde ve cesitli

Adi-Soyadr:
Ogr. Gor.
Ahmet
ERDEMIR
E-mail:
ahmeterdemir(@
munzur.edu.tr
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii




boyutlariyla  bigimlenen ve
hayata gegirilen siyasi,
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
degisme olgusunun
(transformation) i¢ ve dig siyasi
olaylarinin analizi, tiim
aktorlerin diigiince ve
faaliyetlerinin analizi, bu tarihsel
siireglerin  (modern  Tiirkiye
Cumbhuriyeti devletinin kurulug
stiregleri) giiniimiiz ¢gagdag Tiirk
toplumunun  ve  siyasetinin
problemlerinin ¢6ziimiinde de
referans ve Kkargilastirma alam
olarak degerlendirilmesi, Tiirk
toplumsal ve siyasi degisiminin
tarihsel  dinamizmi iizerine
diistinmenin 6nemini bu igerikte
kavranmasi.

BESDI110
/4,00

Beslenme Biliminde
Psikoloji

II. Dénem/
Bahar

Psikoloji bilimi, saglk alaninda
psikolojinin  Gnemi,  saglik
psikolojisinin beslenme
alanindaki yeri, tat algisi ve besin
se¢im, yeme tercihlerinin
psikolojik temelleri, duygusal
aghk, istah ve asin yeme
psikolojisi, duygusal aglik, istah
ve asirt yeme psikolojisi, diyet
psikolojisi, beden algisi, obezite
ve zayiflik psikolojisi, besinlerle
arinma  davranist  psikolojisi,
yeme bozukluklarmin psikolojik
temelleri, tiiketici davranislar1 ve
tiiketim psikolojisi.

Adi-Soyadr:
Ogr. Gor.
Mehmet Osman
AYHAN
E-mail:
mosmanayhan(@)
munzur.edu.tr
Tel:
04282131794

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimi

BESDI111
/3,00

Demografik Yapi ve
Saglik

I1. Dénem/
Bahar

Demografiye giris, tanimlar, veri
kaynaklari, yo6ntemler, niifus
biiytkliigi, yapist ve
kompozisyonu, dogurganlik,
dogurganlig: etkileyen faktorler,
olumliiliik, gb¢, kentlesme, ana-
cocuk sagligi, beslenme ve
antropometrik gostergeler,
niifus, beslenme ve saglik
arasindaki iligki.

Adi-Soyadi:
Ars. Gor. Dr.
Emrah
KARAKAVUK
E-mail:
ekarakavuk(@m
unzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii

BESD112
/4,00

Tibbi Biyoloji ve
Genetik

II. Dénem/
Bahar

Canlilar Sistemi,
Biyomolekiiller, Hiicre Yap1 ve
Fonksiyonlari, Enerji
Metabolizmasi, Genetik
Materyalin ~ Niteligi, DNA
Paketlenmesi ve Kromozomun
Yapisi, Genomik DNA’nin
Replikasyonu, Genotip-Fenotip,
Genetik Anomaliler ve Kanser,

Adi-Soyadr:
Dog. Dr. Burcu
BALCIHAYTA
E-mail:
burcub@hacette
pe.edu.tr

Tel: +90 312
305 2541

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

00,




Insan Genom Projesi, RNA Yapi,
Sentez ve Fonksiyonu, Genetik
Kod ve Protein Sentezi,
Kalitimin Temel Prensipleri ve
Insanda Tek Gen Hastaliklarinda
Mendel Kalitimi, Hiicre
Dongiisit ve Hiicre Boliinmesi,
Mutasyon, Beslenme ile Ilgili
Genler ve  Biyoteknolojik
Uriinlerin Onemi.

ENF101 | Temel Bilgi II. Dénem/ Liitfen detaylar i¢in "Haftalik | Adi-Soyadi: Dr. | Beslenme
/2,00 Teknolojileri Bahar Ders Igerigi" kismina bakimz. Ogr. Uyesi ve
Yusuf CELIK | Diyetetik
E-mail: Béliimii
celikyusuf@mu
nzur.edu.tr
Tel: 213 17
94/2411
KiM102 | Temel Kimya-II I1. Dénem/ Kimyasal kinetik, kimyasal | Adi-Soyadu: Beslenme
/4,00 Bahar dengenin ilkeleri, asitler ve | Dog¢.Dr.Ragip | ve
bazlar, asit-baz dengeleri-ek | ADIGUZEL Diyetetik
konular, organik kimyaya giris: | E-mail: Bolimii
doymus hidrokarbonlar, organik | radiguzel@mun
reaksiyonlar ve fonksiyonel | zur.edu.tr
gruplar, alkoller, eterler, aldehit | Tel:
ve ketonlar, karboksilik asitler, | 2131794/2456
esterler, aminler ve amidler.
TRD102 | Tirk Dili-II II. Dénem/ Giinliik hayattaki yazili anlatim | Adi-Soyadz: Beslenme
/2,00 Bahar tirleri konusunu agiklayabilme, | Ogr. Gér. Onur | ve
noktalamanin yazili anlatimdaki | YILDIRIM Diyetetik
Onemini kavrayabilme, dogru | E-mail: Boliimii
anlatimin kigisel ve toplumsal | onuryildirim(@
iletisimdeki Sénemini | munzur.edu.tr
kavrayabilme, aragtirma, okuma | Tel:
ve Dbilgilenme Kkabiliyetlerini
uygulayabilme.
YDI102 | Yabanci Dil-II II. Dénem/ Yabanci dilde yaz1 veya soz ile | Adi-Soyadi: Beslenme
/3,00 Bahar anlatilmak isteneni dogru olarak | Ogr. Gér. ve
anlayabilme, amaca uygun | Caglar Mert Diyetetik
yazim  teknigini  kullanarak | AYDIN Bolimi
anlagilir  sekilde yazabilme, | E-mail:
anlatilmak isteneni anlastlir bir | cmaydin@munz
sekilde s6zle ifade edebilme. ur.edu.tr
Tel: 0 (428) 213
17 94/2074
BESD113 | Diinya Mutfaklar II. Dénem/ Diinyadaki farkli iilkelerin ve | Adi-Soyadr: Beslenme
12,00 Bahar kiiltiirlerin mutfaklarimi  yerel | E-mail: ve
yemekleri ile tanima, Cin, | Tel: Diyetetik
Japonya, Meksika, Fransa, Orta Boliimii

Dogu, Hindistan, Akdeniz gibi
Uluslararas: mutfaklarin saglik
lizerine etkilerini inceleme.




BESD114
/2,00

Sosyal Antropoloji

II. Dénem/
Bahar

Antropolojinin ve temel alt
disiplinlerinin tanitimi, insan
evrimi ve biyolojik ¢esitliligi ile
kiiltir kavrami ve baslica
kiiltiirel Ogelerin
degerlendirilmesi.

Adi-Soyadi;
Ars. Gor. Dr.
Emrah
KARAKAVUK
E-mail:
ekarakavuk(@m
unzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESDI115
/2,00

Tibbi ve Aromatik
Bitkiler

II. Dénem/
Bahar

Gida, ilag, kozmetik ve boya
endiistrisinde ekonomik degeri
olan Tibbi ve  Aromatik
Bitkilerin biyolojik, ekolojik,
genetik ve sistematik ozellikleri,
kiltire  alinmasi,  dogadan
toplanmas1 ve  korunmasi,
kimyasal igerikleri ve analiz
yontemleri, temin edilmesi,
iiretimleri ve kalite kontrolleri,
kullanim alanlar1  ve etigi
konularmin incelenmesi.

Adi-Soyadr:
Ars. Gor. Dr.
Zeynep
EROGLU
E-mail:
zeroglu@munzu
r.edu.tr

Tel: 0428 213

17 94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD116
/2,00

Fonksiyonel Besinler

II. Dénem/
Bahar

Fonksiyonel  gidalarm  ve
besinsel bilesenlerin  tanimai,
fonksiyonel gida bilegenlerinin
siniflandirilmasi,  fonksiyonel
gidalar tizerindeki yasal
diizenlemeler ve fonksiyonel
gidalarin saghga etkileri.

Adi-Soyadi: Dr.
Ogr. Uyesi
Ozlem
ERTEKIN E-
mail:
oertekin@munz
ur.edu.tr

Tel: 0428 213
17 94/2452

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

DABI111
/2,00

Davranigsal
Bagimliliklar

II. D6nem/
Bahar

Temel kavramlar ve tanimlar;
bagimlilik  tiirleri ~ (madde
bagimlilig, teknoloji bagimlilig:
vb.); bagmmliligin nedenleri;
kisiyi madde bagimhilig: siirecine
hazirlayan aile, akran grubu ve
toplumsal baglamda risk
etmenleri; bagimh ¢ocuk, ergen
ve yetiskinlerde iletigim
becerileri; bagimlilikta sosyal
hizmetin rolii; bagimlilik ile ilgili
modeller; bagimhiligi &nleme
cabasi; bagimliligmm sonuglari;
bagimlilik ile miicadelede ulusal
politika ve strateji yontemleri;
yeniden uyum siireci.

Adi-Soyadi:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

GON111
/2,00

Goniilliiliik
Calismalari

I1. Dénem/
Bahar

Y 6netim Organizasyon
Kavramlari; Goniilliiliik
Kavrami1 ve Goniillii Yoénetimi;
Temel Goniilliilik Alanlar: (Afet
ve Acil Durum, Cevre, Egitim ve
Kiiltiir, Spor, Saglik ve Sosyal
Hizmetler vd.); Goniillii

ve

Adi-Soyadr:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimi
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Caligmalarla  Tlgili  Proje
Gelistirme ve Sahada Goniillii
Calismalara Katilm; Goéniillii
Caligmalarda Etik, Ahlaki, Dini,
Geleneksel Degerler ve llkeler;
Kamu Kurumlari, Yerel
Yonetimler ve Sivil Toplum
Kuruluglarinda (STK) Goniilli
Calismalara Katilim; Toplumda
Risk Gruplart ve Goniilliilik;
Goemenler ve Goniilliiliik.

2021/2022 2. Akademik Y1l

II1. D6nem
Ders Listesi

Kod/Kre

Dersin Adx

Dénem Icerik Ogretim Béliim
di Giiz / Uyesi Tletisim
Ilkbahar Bilgileri
BESD200 | Beslenme ilkeleri-I II1. Dersin igerigi | Adi-Soyadi: Beslenme
/6,00 Dénem/ Karbonhidratlarin, Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz proteinlerin ve lipitlerin saglikli | Nesli Ersoy Diyetetik
beslenmedeki 6nemi, kimyasal | E-mail: Boliimii
yapisi, ozellikleri, | nesli.arpaci@h
smiflandirlmasi,  fonksiyonlari, | acettepe.edu.tr
kaynaklart, giinliik alim 6nerileri, | Tel: +90 312
agr1 alim durumu. Bireysel besin | 305 1096/ 114
titketim  kayitlann ve fiziksel
aktivite kayit yontemleri.
BESD201 | Anatomi II1. Genel insan anatomisinin | Adi-Soyadr: Beslenme
/6,00 Donem/ | sistematik ve islevsel olarak teorik | Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz derslerle  verilmesi, anatomi | Tuba Diyetetik
atlaslar izerinden gorerek | PARLAK AK | Boliimii
caligilmasi E-mail:
tubaparlakak(@
munzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/2440
BESD202 | Beslenme Biyokimyasi-I | III. Karbonhidrat, lipit ve protein | Adi-Soyadu: Beslenme
/4,00 Donem/ | metabolizmasi, hormon ve enzim | Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz fonksiyonlari, niikleik asit | Serdal Sabanci | Diyetetik
metabolizmasi, metabolik | E-mail: Boliimii
regiilasyon ve entegrasyon seldalsabanci
(@munzur.edu,
tr
Tel: 0428 213
17 94/2438
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BESD203

Genel Mikrobiyoloji II1. Temel mikrobiyoloji ve temel | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Donem/ | immiinoloji Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz Ozlem Diyetetik
ERTEKIN E- | Béliimii
mail:
oertekin@mun
zur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/2452
BESD204 | Besin Kimyas1 ve II1. Laboratuvar ve deneysel | Adi-Soyadi: Beslenme
16,00 Analizleri-I Dénem/ | ¢aligmalar hakkinda temel bilgi; | Ars. Gor. Dr. ve
Giiz cozeltiler ve koloidal sistemlerde | Zeynep Diyetetik
emiilsiyon,  siispansiyon  ve | EROGLU Bolimii
jelatinizasyon; karbonhidrat, | E-mail:
protein ve yaglarn verdikleri | zeroglu@mun
kimyasal tepkimeler ile kalitatif ve | zur.edu.tr
kantitatif yontemlerle | Tel: 0428 213
degerlendirilmesi; enzim | 17 94/1817
aktivitesini etkileyen etmenler;
pigmentler ile tat ve koku
ogelerinin aranmasi1 ve verdikleri
kimyasal tepkimeler
BESD205 | Farmakoloji I11. Hastaliklarin tedavisinde 6nemli | Adi-Soyadu: Beslenme
/2,00 Donem/ | yeri olan ilaglarin elde edilmeleri, | Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz kullanilmalari,,  yan  etkileri, | Osman Giiler | Diyetetik
zehirlenme durumlari, viicuda | E-mail: Boliimii
etkileri, viicutta ugradig: | osmanguler@
degisimler, ilaglarin kullanildig1 | munzur.edu.tr
ve kullaniimadigi durumlar. Tel: 428 651
33 51/122
BESD206 | Gida Isleme Yontemleri I11. Gida muhafaza ve isleme | Adi-Soyadr: Beslenme
/2,00 Dénem/ | yontemlerinin = nedenleri  ve | Dr. Ogr. Uyesi | ve
Giiz prensipleri, 1sisal islemler, 1sisal | Ferit Ak Diyetetik
islemler sirasinda meydana gelen | E-mail: Bolimii
reaksiyonlar ve biyoaktif | feritak@munz
bilegiklerdeki degigimler. ur.edu.tr
Tel: 213 17
94/ 2440
BESD207 | Saglik Sosyolojisi II1. Bilimsel bilgi ve  verinin | Adi-Soyadu: Beslenme
/2,00 Donem/ | toplanmasi siireci, bilimsel | E-mail: ve
Giiz bilginin temel formlar1 ve | Tel: Diyetetik
Ozellikleri, bilim, sosyal bilim ve Béliimii
sosyoloji kavramlarmmin kisa bir
sekilde tanitilmasi - giiniimiiz
toplumunda insan iligkilerinin
organizasyonunun bilimsel agidan
degerlendirilmesi, - kiiltiir, birey
ve sosyal etkilesim (yasam
dongiisii igindeki siiregler,
stratejiler, formlar ve
sosyalizasyon siirecinin sonuglari)
- grup ve organizasyon, sosyal
kontrol bicimleri ve sosyal
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tabakalagma - giincel egilim ve
gelismelerin  etkileri  altindaki
ekonomi ve ig hayati, aile ve
evlilik, akrabalik, egitim gibi
temel sosyal kurumlarin daha
genis bir biitiin icinde
degerlendirerek ele alinmasi.

BESD208 | Beslenme ve Genetik 1. Temel  genetik  kavramlari, | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Dénem/ | nutrigenetikler, E-mail: ve
Giiz nutrisyonelgenomik ve iligkili | Tel: Diyetetik
kavramlar, diyetin gen Boliimii
ekspresyonuna  etkisi,  gesitli
hastaliklarinin olusumunun
Onlenmesi ve/veya tedavisinde gen
ve diyet etkilesimleri,
nutrisyonelgenomik  uygulama
alanlari, diyetisyenlerin konu ile
ilgili gereksinimleri ve
sorumluluklarini igerir.
BESD209 | Beslenme Antropolojisi 111. Tarihsel stirecte beslenme | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Donem/ | aligkanliklari, beslenmeyi | Ars. Gor. Dr. ve
Giiz etkileyen faktorler, dinler ve | Emrah Diyetetik
beslenme, iilkelerin beslenme | KARAKAVU | Bslimii
kiiltiirii. K
E-mail:
ekarakavuk@
munzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/1817
BESD210 | Saglikli Beslenme 1. Saglik ve beslenme tanimlari, | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Doénem/ | makro ve mikro besin 6geleri, | E-mail: ve
Giiz gebelik-emziklilik-gocuk-geng ve | Tel: Diyetetik
spor yapanlarda ve yaghlik gibi Boliimii
bazi 6zel durumlarda beslenme,
hastalik-beslenme iligkisi,
beslenmeye bagl kronik
hastaliklarda (kardiyovaskiiler
hastaliklar, obezite, tip 2 diyabet,
hipertansiyon vb.) beslenmenin
etkisi.
TBE111 | Teknoloji Okuryazarlig I11. Internet teknolojileri, sosyal aglar, | Adi-Soyadr: Beslenme
/2,00 ve Bilisim Etigi Dénem/ | tagmabilir teknolojiler, teknoloji | E-mail: ve
Giiz ve insan ve toplum iligkileri, bulut | Tel: Diyetetik
bilisim, gelecegin teknolojileri, Boliimii
bilisim etigi
W\ O
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IV. Dinem
Ders Listesi

Kod/Kre

Dersin Adi Dénem icerik Ogretim Uyesi Boliim
di Giiz / ilkbahar Tletigim
Bilgileri
BESD220 | Beslenme ilkeleri-II IV. Dénem/ Vitamin ve minerallerin | Adi-Soyadi: Dr. | Beslenme
/6,00 Bahar saglikli beslenmedeki | Ogr. Uyesi Nesli | ve
onemi, yapisi, Ozellikleri, | Ersoy Diyetetik
smiflandirmasi, E-mail: Boliimii
fonksiyonlar:, kaynaklari, | nesli.arpaci@ha
ginlik  alim  Onerileri, | cettepe.edu.tr
yetersizligi, asir1 alim ve | Tel: +90 312
toksisiteleri. 3051096/ 114
BESD221 | Fizyoloji IV. Dénem/ Hiicre ve Genel Fizyoloji-I | Adi-Soyadr: Dr. | Beslenme
/4,00 Bahar (Intra/Ekstraselliiler Stvilar, | Ogr. Uyesi Tuba | ve
Homeostaz, Viicudun | PARLAK AK Diyetetik
Kontrol Sistemleri) Hiicre | E-mail: Boliimii

ve  Genel Fizyoloji-II
(Hiicre, Hiicre Zarindan
Gegis ve Tasinma
Mekanizmalar)) Membran
Potansiyelleri ve Aksiyon
Potansiyelleri (Noron,
Aksiyon Potansiyelli,
Sinaps) Merkezi  Sinir
Sistemi  (Beyin, Beyin
Zarlari, Beyin Omurilik
Sivisy, Omurilik, Refleks)
Periferik  Sinir  Sistemi
(Kranial ~Sinirler, Spinal
Sinirler, Pleksus Kavrami,
Dermatom) Otonom Sinir
Sistemi  (Sempatik  ve
Parasempatik Sinir
Sistemleri) Agr1 Fizyolojisi
ve Uyku-I (Agn Tipleri ve
Agr Yollar) Agri
Fizyolojisi ve Uyku-II (Ozel
Agn Formlari, Uyku, EEG,
Uyku Bozukluklar)) Duyu
Fizyolojisi-I (Deri, Duyu

Reseptorleri, Gorme,
Go6rme Yollari,
Akomodasyon, Pupilla

Refleksi) Duyu Fizyolojisi-
Il (Isitme ve Denge, Corti
Organi, Vestibiiler Sistem,
Koku Duyusu, Tat Duyusu)
Kas Fizyolojisi-I (Iskelet
Kasi, Motor Unite,
Noromuskiiler ileti, Kas lif

tubaparlakak@

munzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/2440




Tipleri, Kas  Kasilma
Cesitleri) Kas Fizyolojisi-II
(Hareketin Sinirsel
Kontrolii, Refleks, Diiz Kas,
Diiz Kas Kasilma

Mekanizmasi) Kan
Fizyolojisi-I (Kanmn
Gorevleri, Kan Hiicreleri,
Hemoglobin, Demir
Metabolizmasi) Kan

Fizyolojisi-Il (Kemotaksi,
Inflamasyon,  Bagisiklik,
Kan Gruplari, Hemostaz ve
Kan Pihtilasmast).

BESD222 | Beslenme IV. Dénem/ Enzimlerin  fonksiyonlari, | Adi-Soyadi: Dr. | Beslenme
/4,00 Biyokimyasi-II Bahar tani ve tedavide yararlanma, | Ogr. Uyesi ve
hormonlar, aglik-tokluk | Serdal Sabanc1 | Diyetetik
metabolizmasi, vitaminler | E-mail: Boliimii
(vagda eriyen), serbest | seldalsabanci@
radikaller-antioksidanlar, munzur.edu.tr
mineraller 1, su ve | Tel: 0428 213
elektrolitler. 17 94/2438
BESD223 | Besin Mikrobiyolojisi | IV. Dénem/ Bakteriler ve diger | Adi-Soyadi: Dr. | Beslenme
/4,00 Bahar mikroorganizmalar, Ogr. Uyesi ve
mikroorganizma  florasi, | Ozlem Diyetetik
dezenfeksiyon, ERTEKIN E- Bolimii
sterilizasyon, besinlerde | mail:
mikrobiyal bozulmalar (et, | oertekin@munz
kiimes hayvanlar1 ve deniz | ur.edu.tr
tiriinlerinde bozulma, siit ve | Tel: 0428 213
siit uriinlerinde bozulma, | 17 94/2452
sebze ve  meyvelerde
bozulma, findiklar ve
tahillarda bozulma),
yiyecek ve igeceklerin
hazirlanmasi ve tiretiminde
mikroorganizmalarin
onemi, fermente gidalarda
bulunan organizmalar,
gidalarda indikator
mikroorganizmalar, besin
kaynakli patojen bakteriler,
toksijenik mantarlar, besin
kaynakl hastaliklarin
epidemiyolojisi, besin
kaynakl1 viral patojenler ve
prionlar, = mikotoksijenik
kiifler, besin ve su kaynakl
parazitler, HACCP,
gidalarin  kontaminasyon
kaynaklari,
mikroorganizmalarin
gidalarda iiremesini
etkileyen  faktorler  (i¢
S =
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faktorler, dis faktorler), gida

koruma yontemleri
(kontaminasyonun
6nlenmesi,

kontaminantlarin gidalardan
uzaklastirilmasi, mikrobiyal

liremenin Onlenmesi,
gidalarda bulunan
mikroorganizmalarin

Oldiiriilmesi), besinlerdeki
mikroorganizmalarin

inhibisyonu ve
inaktivitasyonu i¢in

kullanilan yéntemler, besin
mikrobiyolojisinde ileri
teknikler.

BESD224
16,00

Besin Kimyas1 ve
Analizleri-II

IV. Dénem/
Bahar

Besin kalitesi ve besin
kalitesinin
degerlendirilmesinde
kullanilan  siibjektif ve
objektif yontemler, Siit ve
siit {iriinleri, et ve iiriinleri,
yumurta, sebze ve
meyveler, tahillar, ¢ay,
kahve vb. yiyecek ve
iceceklerin bilegimleri,
fonksiyonel ve yapisal
ozellikleri, biyoaktif besin
bilesenleri ve fonksiyonel

besinler, genetigi
degistirilmis besinler.
Uygulama kisminda ise,
besin kalitesinin

degerlendirilmesinde

kullanillan  subjektif ve
objektif yontemlere yonelik
panel uygulamasi, siite 1si,

asit ve enzim
uygulamalarinin etkisi,
peynir yapimi, et

proteinlerinden jel ve fom
olusumu ile etkileyen
etmenlerin
degerlendirilmesi, yumurta
proteinlerinden jel ve fom
olusumu ile etkileyen
etmenlerin
degerlendirilmesi, tahillarda
gluten olusumu ve etkileyen
etmenlerin
degerlendirilmesi,
fonksiyonel besinler, pre-
,pro-,sinbiyotikler, cay,
kahve, kakao, kiikiirtlii

Adi-Soyadi: Beslenme
Ars. Gor. Dr. ve
Zeynep Diyetetik
EROGLU Boliimii
E-mail:
zeroglu@munzu
redu.tr
Tel: 0428 213
17 94/1817
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bilesikler =~ ve  genetigi
degistirilmis besinler
konularma iligkin giincel
yayinlarin tartigilmasi.

BESD225
/2,00

Egzersiz ve Beslenme

IV. Dénem/
Bahar

Saglikli yasamin temeli olan
diizenli egzersizin Onemi,
fiziksel  uygunluk ve
beslenme, ¢ocuklar ve
yetiskinlerde fiziksel
aktivitenin artirilmasina
yonelik uygulamalar,
yetiskinler egzersiz saglik
ve  beslenme  iliskisi,
egzersizin hastaliklarla
iligkisi, tamamlayic1 ve
alternatif tip
uygulamalarmdaki
egzersizler,
gelistirilmesinde
Onerileri

saglhigmm
egzersiz

Adi-Soyadt:
Ars. Gor. Dr.
Emrah
KARAKAVUK
E-mail:
ckarakavuk@m
unzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/1817

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD226
/2,00

Sporcu Beslenmesi

IV. Dénem/
Bahar

Egzersiz, beslenme ve
saghk etkilesimi,
sporcularin enerji, mikro
besin 6geleri ve makro besin
Oge gereksinimleri,
antrenman / miisabaka
Oncesi/sirasi  ve  sonrasi
beslenme 6zellikleri, sivi
tiiketiminin O6nemi,
ergojenik yardim, viicut
kompozisyonu ve agirhik
kontrolii, farkli kogsullarda
egzersizde beslenme
ozellikleri.

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD227
/2,00

Hijyen ve Sanitasyon

IV. D6nem/
Bahar

Personel hijyeni, mutfak
hijyeni, gida hijyeni, besin
zehirlenmeleri  ve  etkin
mikroorganizmalar,

sanitasyon ve ilkeleri,
sanitasyonda kullanilan
otomasyon cihazlari.

Adi-Soyad: Dr.
Ogr. Uyesi Ferit
Ak

E-mail:
feritak@munzur
.edutr

Tel: 213 17 94/
2440

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD228
/2,00

Stres Bilgisi ve Basa
Cikma Yollar

IV. D6énem/
Bahar

Stresin tanimi ve olumlu-
olumsuz etkileri, stresi
meydana getiren etmenler,
strese baglh viicut fizyolojik
degisimler, etkili olan ve
olmayan stresle basa ¢ikma
yollari.

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii




BESD229
12,00

Genel Isletme

IV. Dénem/
Bahar

Isletmenin temel
kavramlari, amaglari ve
gevre ile olan iligkileri,
isletme cesitleri, isletme
kurulus galigmalar, kurulug
yerinin se¢imi ve isletmenin
kapasitesinin belirlenmesi.
Personel y6netimi hakkinda
temel bilgiler.

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii

BESD230
/2,00

Besin Allerjileri

IV. Dénem/
Bahar

Besin alerjisi ve
duyarhiliklarinin tanimi,
besin alerjisi ve
duyarliliklarinin
patofizyoljisi, Ig-e aracili,
non-Ig e aracili, mixed tip
reaksiyonlar, besin
intoleranslari, besin
alerjilerinde tan
yontemleri, alerji
olusumuna neden olan
besinler, besin alerjilerine
yonelik tarifelerin
gelistirilmesi, alerjinin
onlenmesi besin alerjileri ve
diger hastaliklarla iligkisi,
besin endiistrisinde alerjen
gidalar ve yasal
diizenlemeler.

Adi-Soyadt: Dr.

Ogr. Uyesi
Serdal Sabanci
E-mail:
seldalsabanci(@
munzur.edu.tr
Tel: 0428 213
17 94/2438

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

HD111
/2,00

Insan Haklan Dersi

IV. D6énem/
Bahar

Bu derste insan Haklarmm
Tarihsel Gelisimi, Avrupa
Insan Haklar1 S6zlesmesi ve
Insan Haklari Korunmasi
Alanindaki Uluslararasi
Temel Belgeler, Avrupa
Insan Haklari Mahkemesi
ve Igtihatlari, Temel Hak ve
Ozgiirliikler, Kusak Haklar
hakkinda bilgi verilecektir.

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii
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V. Déonem
Ders Listesi

Kod/Kredi

Dersin Adi

Donem
) Giiz /
Ilkbahar

icerik

Ogretim
Uyesi
Tletisim
Bilgileri

Boliim

BESD300
/4,00

Anne-Cocuk Beslenmesi

V. Dénem
/Giiz

Beslenmenin tanimi,
onemi, besin Ogeleri,
besinler, besinlerin besin
degerleri yoniinden
zenginlestirilmesi, hamile
ve siit veren kadmmn
beslenmesi, kotii
beslenmenin zararlari,
cocuklarda beslenme
sorunlari, 0-6 yas ¢ocugu
i¢in uygun besinler, okul
oncesi donemi i¢in monii
olusturma, besinlerin
hazirlanmasinda saglik ve
temizlik kurallari.

E-mail:
Tel:

Adi-Soyadt:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD301
/4,00

Toplumda Beslenme
Durumlarinin Saptanmasi

V. D6nem
/Gliz

Toplum beslenmesi ve
beslenme epidemiyolojisi
Beslenme durumunu
saptama yontemleri,
Beslenme antropometrisi,
Klinik belirtiler,
Biyomarkerlar:
Biyokimyasal ve
hematolojik  yontemler,
Saglik istatistikleri; yasa
Ozgii mortalite ve
morbidite hizlari, Besin
tiiketim arastirmalari,
Ekolojik etmenler

E-mail:
Tel:

Adi-Soyadt:

Beslenme ve
Diyetetik
Bolimii

BESD302
/4,00

Toplu Beslenme
Sistemleri-1

V. Dénem
/Giiz

Ev  dist  beslenmede
ekonomik, saglikls,
hijyenik ve Kkaliteli besin
ve beslenme hizmeti
sunumu

E-mail:
Tel:

Adi-Soyadr:

Beslenme ve
Diyetetik
Basliimii

BESD303
/4,00

Besin Kontrolii ve
Mevzuati

V. Dénem
/Gliz

Besin teknolojileri  ve
mevzuat1 ile ilgili temel
kavramlar, Tirkiye'de
besinlerle ilgili yasal
diizenlemeler, besin
giivenligini bozan
etmenler, saglik {izerine
etkileri ve ilgili yasal
diizenlemeler konularmi
kapsar.

E-mail:
Tel:

Adi-Soyads:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

-
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BESD304
/3,00

Hastaliklarda Diyet
Tedavisi-I

V. Dénem
[Gliz

Hastaliklara 6zel
beslenme  tedavilerinin
planlanmasi amactyla
sismanlik, yeme davranisi
bozukluklari, kalp damar
hastaliklar1, hipertansiyon,
metabolik sendrom,
enteral ve  parenteral
beslenme tedavileri,
gastrointestinal sistem
hastaliklarmin
tanimlanmasi, bu
hastaliklarda  beslenme
tedavisinin 6gretilir.

Adi-Soyad1:

E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD305
/3,00

Gida Katki Maddeleri

V. Dénem
/Giiz

Gida katki maddelerinin
genel  Ozellikleri  ve
siniflandiriimasi, kullanim
alanlar1 ve gida
endiistrisinde  kullanim
amaglar1 ve yontemleri,
gida katki maddeleri ile
ilgili toksikolojik
degerlendirmeler ve saglik
lizerine etkileri, Tiirkiye
ve Diinyada gida katki
maddeleri ile ilgili yasal
diizenlemeler.

Adi-Soyadr:

E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD306
/2,00

Saglik Politikalar1 ve
Beslenme

V. Dénem
[Giiz

1. Hafta: Saglik Mevzuati
Kavramlari 2. Hafta:
Yasama ve Saglik Hakki
3. Hafta: Saglik
Calisanlarinin Hak  ve
Sorumluluklar1 4. Hafta:
Etik. 5. Hafta: Saghk
Politikalar1 ve  Saghk
Politikalarim1 ~ Etkileyen
Temel Ogeler 6. Hafta:
Saglik Politikasi
Olusturma Siireci -Saglik
Bakanliklar Tlgili
Kurulusglar- Uluslar Arasi
Alan -  Uluslararast
Kuruluglar 7. Hafta:
Diinya Saghk Orgiitii
Saglik  Politikalari 8.
Hafta: Ara sinav 9. Hafta:
Saglik Politikalarinin
Degerlendirilmesi 10.
Hafta: Refik Saydam
Do6nemi Saglik Politikalar
11. Hafta: Behget Uz
Dénemi Saglik Politikalart
12. Hafta: Saglik
Politikalarinin Temel

Adi-Soyadr:

E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Bolimii




Ozellikleri 13. Hafta;
Saghikta Doniisim 14,
Hafta: Aile Hekimligi

BESD307
12,00

Mesleki Yabanci Dil-1

V. Ddnem
/Giiz

Bu ders; Cevirinin temel
kuramlari, Basit ciimle
cevirileri, Ciimlenin
Ogeleri (6zne, yiiklem,
nesne, vb.), Basit ciimle
analizi, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Literatiir okuma
ve degerlendirme,
Literatiir =~ okuma  ve
degerlendirme, Akademik
yazim kuramlari,
Akademik yazi yapisim
olusturma, Akademik yazi
yapisini olusturma,
Akademik yazim Ornegi;
konularini igermektedir.

Adi-Soyad:
E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD308
/2,00

Ergenlerde Yeme
Bozukluklari

V. Dénem
/Giiz

Yeme bozukluklarmnimn
tanimi  ve cesitleri,
Tiirkiye'de ve Diinyada
yeme bozukluklari, yeme
bozukluklarmin nedenleri
ve  beslenme, yeme
bozuklugu olan bireylerin
beslenme durumlar1 ve
tedavileri

BESD309
12,00

Beslenme Ekolojisi

V. Dénem
/Giiz

Cevresel  ve SOSyo-
ekonomik faktérlerin
etkisi ile  beslenme
aligkanliklarinda  olusan
degisimler, farkl: iilkelerin
mutfaklart ve beslenme
aliskanliklar.

Adi-Soyadt:
E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boéliimii

BESD310
12,00

Besin Ilag Etkilesimi

V. D6nem
/Giiz

Gida katki maddelerinin
genel  Ozellikleri  ve
siniflandirilmasi, kullanim
alanlar ve gida
endiistrisinde ~ kullamim
amaglar1 ve yontemleri,
gida katki maddeleri ile
ilgili toksikolojik
degerlendirmeler ve saglik
iizerine etkileri, Tiirkiye
ve Diinyada gida katki
maddeleri ile ilgili yasal
diizenlemeler.

Adi-Soyadx:
E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boéliimii

Q7




BESD311
/2,00

Akademik Ceviri-I

V. Dénem
/Giiz

Bu ders; Cevirinin temel
kuramlari, Basit ciimle
gevirileri, Ciimlenin
ogeleri (6zne, yiiklem,
nesne, vb.), Basit ciimle
analizi, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Mesleki ciimle
cevirileri, Literatiir okuma
ve degerlendirme,
Literatir =~ okuma ve
degerlendirme, Akademik
yazim kuramlari,
Akademik yazi yapisim
olusturma, Akademik yaz
yapisimni olusturma,
Akademik yazim 6rnegi;
konularimi igermektedir.

Adi-Soyadr:

E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

ISG111
/2,00

Is Saghig1 ve Giivenligi

V. Dénem
/Giiz

Is saghig ve giivenliginin
tarihi geligimi, is kazas1 ve
meslek hastaliklar1  ve
maliyeti, is giivenligi
kavrami, is giivenligi
calismalarimin  is  giicii
verimliligi agisindan
O6nemi, is giivenliginde
temel unsurlar,
tehlikelerin kaynaklari, is
saglig kavrami,
psikososyal risk etmenleri,
ulusal ve uluslararas: is
saghgl ve giivenligi ile
ilgili  kuruluslar, ILO
direktifleri, giivenligi
bozan olaylar: yangm,
deprem ve sel.

Adi-Soyadi:

E-mail:
Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Bolimii

-

s
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VI. Dinem
Ders Listesi

Kod/Kre
di

Dersin Adi

Diinem
Giiz / Ilkbahar

Icerik

Ogretim
Uyesi
Tletigim
Bilgileri

Boliim

BESD320
/6,00

Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme

VI. Dénem/
Bahar

Klinikte vaka izlemi, akut
gastroenteritler,
malniitrsiyon,
intoleranslari-diger
karbonhidrat
malabsorpsiyonlari, ¢6lyak
hastaligt ve diger protein
malabsorpsiyonlari,  besin
alerjileri, g¢ocukluk ¢ag1
obezitesi,
metaboliksendrom,  yeme
davranig1 bozukluklar, tip 1
diyabet, bobrek hastaliklari,
kalitsal metabolizma
hastaliklar1, enfeksiyon
hastaliklari, ndrolojik
hastaliklar beslenme
tedavileri.

laktoz

ve

Adi-
Soyadu:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD321
/4,00

Toplumda Beslenme
Sorunlari ve Epidemiyolojisi

VI. Dénem/
Bahar

Tiirkiye’de ve diinyada
goriilen beslenme sorunlari
ve epidemiyolojisi, protein-
enerji malnutrisyonu,
sismanlik, diyete bagh
kronik hastaliklar, demir
yetersizligi anemisi, iyot
yetersizligi hastaliklari, dis
giiriikleri, ¢inko yetersizligi,
ragitizm, osteomalasi,
osteoporoz, vitamin
yetersizlikleri, folik asit
yetersizligi vd. ve
epidemiyolojisi, yash
beslenmesi, afet
durumlarinda beslenmenin
yonetimi, besin destekleri ve
besin zenginlestirme, toplum
sagliginda beslenme
genomigi, ulusal besin ve
beslenme plan ve
politikalari.

Adi-
Soyadt:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD322
/4,00

Toplu Beslenme Sistemleri-11

VI. Dénem/
Bahar

Toplu beslenme
sistemlerinde ticari
isletmeler ve bu isletmelerde
organizasyon/mutfak

personeli, ticari isletmelerde

Adi-
Soyadi:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii




mutfak/restoran plani, genis
capta hazirlama ve pisirme
yontemleri, servis
yontemleri, hijyen/HACCP,
ISO 22000, maliyet
kontrolii.

BESD323
/3,00

Hastaliklarda Diyet Tedavisi-
I

VI. Dénem/
Bahar

Enfeksiyon, AIDS, Kanser
ve  Beslenme, Bdbrek
Hastaliklar1 ve Beslenme,
Karaciger Hastaliklar1 ve
Beslenme, Yamik, Pre-
Postop Beslenme, Test
Diyetleri, [lag-Besin
Etkilesimi, Alerji ve
Beslenme, Bazi1 Nérolojik -
Psikiyatrik Hastaliklar ve
Beslenme, Enteral ve
Parenteral Niitrisyon.

Adi-

Soyadu:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD324
14,00

Biyoistatistik

VI. Dénem/
Bahar

istatistiksel
tanimlayici
kuramsal

Temel
kavramlar,
istatistikler,
dagilimlar, Orneklem
dagilislari, 6rnekleme
yo6ntemleri, uygun 6rneklem
biiyiikliigii, hipotez testleri,
korelasyon ve regresyon
yontemleri dersin igerigini
olusturmaktadir.

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD325
/3,00

Ozel Gruplarda Menii
Planlama

VI. Dénem/
Bahar

Menii planlamanin 6nemi ve
yararlari, menii planlamada
g6z Oniinde bulundurulmasi
gereken etmenler, menii
modeli gelistirme asamalari
ve ilkeleri, kreslere yonelik
menil planlama, isgilere
yonelik menii planlama,
huzurevlerine yonelik menii
planlama, vejeteryan ve
beslenmesinde cesitli
Ozelliklere  dikkat eden
bireyler i¢in menii planlama,
sporcular i¢in menil
planlama, diyet meniileri
planlama ve her bir 6zel grup
i¢in menii degerlendirmesi.

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD326
12,00

Mesleki Yabanci Dil-IT

V1. Dénem/
Bahar

Beslenme ve diyetetik ders
icerikleri esas  alinarak,
branglarina yonelik
terminolojik  bilgi, gorsel
olarak desteklenecek vaka
ve/veya konu sunumlariyla
sorunlarin  ¢dziimlenmesi,
Tiirkge'den Ingilizce'ye ve

Adi-

Soyadu:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii




Ingilizce'den Tiirkge'ye
yapilacak ceviriler
dogrultusunda dili kullanma
ve ziimseme yeteneklerinin
gelistirilmesi, profesyonel
yasantillarinda, is ya da
akademik ortamda
kargilasabilecekleri  temel
unsurlarin g0z Oniine
alimmastyla birlikte; CV
yazilimi, sunum kabiliyetleri
ve kendilerini yabanc1 dilde
ifade edebilme
yeteneklerinin
kazandirilmasi, bu dersin
temel icerigi olacaktir.

BESD327
12,00

Saglik Bilimlerinde
Aragtirma Y Ontemleri

VI. D6nem/
Bahar

Saglik Bilimlerinde bilimsel
yaklagim, bilimsel aragtirma
yontemleri ve 6zellikleri, bir
aragtirmanin  planlanmasi,
uygulanmasi ve
raporlanmasi

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii

BESD328
/12,00

Yaglilikta Beslenme

VI. Dénem/
Bahar

Yaghilikta besin tiiketimini
etkileyen faktorler,
beslenmenin 6nemi, besin ve
besin Ogesi gereksinimleri,
beslenme durumunun
degerlendirilmesi, yaslda
beslenme yetersizligi
hastaliklari, beslenme
durumunun
degerlendirilmesi ve yash
sagliginin korunmasi,
iyilestirilme ve gelistirilmesi
icin  saghkli  beslenme
Onerileri

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimi

BESD329
12,00

Acil ve Afet Durumlarinda
Beslenme

VI. Dénem/
Bahar

1. Afet Oncesi, afet
durumunda ve afet sonrasi
beslenme durumunun
yonetiminde besin
giivencesini saglar 2. Afet
durumunda ve afet sonrasi
beslenme durumunun
yonetiminde besin
giivenliginin saglar 3. Afet
durumunda beslenme
durumunu saptar ve
sorunlar1 tanimlar

Adi-

Soyadu:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD330
12,00

Besin Toksikolojisi

VI. Dénem/
Bahar

Besinlerde  toksik
olusturabilecek dogal
bilegikler, kimyasal
kirleticiler ve insan saghgi
tizerine etkileri, Tiirkiye'de

etki

Adi-

Soyadt:
E-mail:

Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Bolimii

/

-~
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ve Diinya'da besin
toksikolojisi ile ilgili yasal
diizenlemelerdir.

BESD331
12,00

Akademik Ceviri-IT

VI. Dénem/
Bahar

Mesleki
Mesleki

Adi-
Soyadr:
E-mail:
Tel:

ciimle
ciimle
ciimle

Bu ders;
gevirileri,
¢evirileri, Mesleki
gevirileri, Mesleki ciimle
gevirileri, Literatiir okuma
ve degerlendirme, Literatiir
okuma ve degerlendirme,
Akademik yazim kuramlari,
Akademik yazi  yapismi
olusturma, Akademik yazi
yapismi olusturma,
Akademik yazim &rnegi;
konularini igermektedir.

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii
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VII. Dinem
Ders Listesi

Kod/Kre
di

Dersin Adx

Dénem Igerik Osretim

Giiz /

Ilkbahar Bilgileri

Uyesi iletisim

Boliim

BESD400
79,00

Kurum ve Hastane
Beslenme Staji-I

VII. Dénem
/Giiz

Akademisyenlerin
danmigmanliginda, gocuk ve
yetigkin klinik ve
polikliniginde caligan
diyetisyenler ile diyetisyenlik
meslegie hazirhik.

Adi-Soyadu:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii

BESD401
/6,00

Mezuniyet Projesi-1

VII. Dénem
/Giiz

Besin, beslenme ve diyetetik
ile ilintili giincel konularda
bireysel arastirmalarin
planlanmasi ve yiiriitiilmesi.
Ogrencinin danismanin
denetiminde segtigi konuda
tez ¢alismasinin planlanmasi,
literatiir aragtirmasi, amag ve
hipotez, materyal ve yontem,
sonuglar, tartisma ve
referanslarin  belirtilmesi ile
rapor halinde sunulmasim
siireglerini igerir.

Adi-Soyadi:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Bo6liimii

BESD402
/1,00

Seminer-I

VII. Dénem
/Giiz

Besin, beslenme ve diyetetik
ile ilintili giincel konularda
yapilmig arastirmalarin
seminer sorumlusu &gretim
eleman: ile birlikte secilen bir

Adi1-Soyadu:
E-mail:
Tel:

Beslenme
ve
Diyetetik
Boliimii




konuda literatiir taranarak
incelenmesi ve sunulmasi

BESDA403 | Yaz Staj1 VIIL. Dénem Toplumun beslenme | Adi-Soyadi: Beslenme
/5,00 /Gliz durumunun ve beslenme | E-mail: ve
aliskanliklarinin  saptanmasi, | Tel: Diyetetik
bireyin ve toplumun yeterli ve Boliimii
dengeli beslenme ile saghk
konusunda bilinglendirilmesi
ve egitimi, 6zel gruplar igin
beslenme egitim
programlarinin/
materyallerinin geligtirilmesi.
BESDA404 | Beslenme ve Diyetetik VIIL. Dénem Etik kavrami ve mevcut | Adi-Soyadi: Beslenme
/4,00 Alaninda Etik /Giiz teoriler; beslenme ve | E-mail: ve
diyetetik egitimi ile uygulama | Tel: Diyetetik
alanlarinda etik kurallara Béliimii
uygun davramiglarm Onemi;
diyetisyenlerin topluma, hasta
ve danmisanlara, meslektaslara
ve diger meslek gruplarina
kargt sorumluklar1 ve etige
uygun oldugu kabul edilen
davranislar1 kapsar.
BESD405 | Besin Destek Uriinleri ve | VII. Dénem Fonksiyonel besin ve besin | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Fonksiyonel Besinler /Giiz bileseni tanmimi, fonksiyonel | E-mail: ve
besin bilesenlerinin | Tel: Diyetetik
siniflandiriimasi, fonksiyonel Bolimii
besinler ile ilgili yasal
diizenlemeler ve fonksiyonel
besinlerin pazardaki yeri.
BESD406 | Genetigi Degistirilmis VII. Dénem Gen, gen besin 6Zesi, genlerin | Adi-Soyadu: Beslenme
/2,00 Organizmalar /Giiz hastaliklarla etkilesimi, | E-mail: ve
genetik  varyasyon, gen, | Tel: Diyetetik
beslenme ve gen Bolimii
ekspresyonu, nutrigenomik
etkinligi ve besin Ggelerinin
giivenlik  degerlendirmesi,
gen ve cevre.
BESDA407 | Engelli Bireylerde VII. Dénem Genel eksiklilik, engellilik, | Adi-Soyadz: Beslenme
/2,00 Beslenme /Glz bedensel ve zihinsel engellilik | E-mail: ve
durumu ve  belirtilerinin | Tel: Diyetetik
Ogretilmesi, cocukluk- Bolimii

addlesan-yetiskin dénem
engelli saglig1 ve beslenmesi
lizerine bilgilerin verilmesi ve

bu Dbireylerdeki beslenme
bozukluklari, beslenme
durumunun

degerlendirilmesi, beslenme
ile ilgili sorunlara ¢o6ziim
Onerileri.

P Y




BESD408 | Enteral ve Parenteral VII. Dénem Hastalarin beslenme | Adi-Soyadi: Beslenme
/2,00 Beslenme /Giiz durumunun saptanmasi, | E-mail: ve
enteral ve parenteral | Tel: Diyetetik
beslenme yontemleri, Boliimii
gereksinmeler, iiriinlerin
Ogrenilmesi, enteral ve
parenteral beslenme tedavisi
yontemlerindeki farkla
uygulamalar ve yaklasimlarin
tartigilmast, hastaliklarda
enteral ve parenteral
beslenme uygulamalari
2021/2022 Akademik Y1l 4
VIII. Dénem
Ders Listesi
Kod/Kre Dersin Ad1 Dénem Icerik Ogretim Boliim
di Giiz / Uyesi
iikbahar Iletisim
Bilgileri
BESDA420 | Kurum ve Hastane VIII. Dénem Diyetisyenler ve  ogretim | Adi- Beslenme ve
/9,00 Beslenme Staji-II /Bahar tiyeleri gdzetiminde kurumsal | Soyadi: Diyetetik
ve klinik uygulamalar igin | E-mail: Béliimii
pratik beceri ve deneyimlerin | Tel:
hazirlanmasi.
BESD421 | Mezuniyet Projesi-II VIII. Dénem Besin, beslenme ve diyetetik ile | Adi- Beslenme ve
/6,00 /Bahar ilintili ~ giincel ~ konularda | Soyadi: Diyetetik
bireysel arastumalarm | E-mail: Boliimii
planlanmas1 ve yiiriitiilmesi. | Tel:
Ogrencinin danigmanin
denetiminde sectigi konuda tez
calismasinin planlanmas,
literatiir arastirmasi, amag¢ ve
hipotez, materyal ve y&éntem,
sonuglar, tartisma ve
referanslarin  belirtilmesi ile
rapor halinde sunulmasini
siireclerini igerir.
BESD422 | Seminer-II VIIL. Dénem Besin, beslenme ve diyetetik ile | Adi- Beslenme ve
/1,00 /Bahar ilintili ~ giincel = konularda | Soyadi: Diyetetik
yapilmig arastirmalarin seminer | E-mail: Bolimii
sorumlusu &gretim elemani ile | Tel:

birlikte segilen bir konuda
literatiir taranarak incelenmesi
ve sunulmasi.




BESD423
/5,00

Beslenme ve Diyetetik
alaninda Danigsmanlik
Hizmetleri

VIII. Dénem
/Bahar

Danismanlik hizmetleri tanim
ve Dbilesenleri, danigmanlik
hizmetleri ¢esitleri, bireysel
danismanlhik, toplumsal
damismanlik, kurumsal
danmigmanlik, online ve grup
caligmalart  danmigmanliklari,
besin sanayiinde danigmanlik,
danigmanlik hizmetlerinde
iletigim, beslenme
tedavisinde gocuklara
damigmanlik, evde bakim
hizmetlerinde diyetisyenin
rolil, tibbi beslenme
tedavisinde yetigkinlere
damigmanlik.

tibbi

Adi-

Soyadu:
E-mail:

Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD424
/4,00

Beslenmede Giincel
Yaklagimlar

VIII. Dénem
/Bahar

Beslenme alaninda arastirma
ve egitim, {niversitelerde
beslenme ve diyetetik
bolimlerinde yeni kurslar,
beslenme ve diyetetik alani i¢in
6nemli ve ilging olan endokrin
bozucular; pestisitler ve saglik
lizerine etkileri, bebeklikte tat
duyusunun  gelisimi, organ
naklinde beslenme, evde saglik
hizmetleri, bulasic1 olmayan
hastaliklarin ~ onlenmesi  ve
beslenme odakli yaklagim,
cocukluk c¢aginda metabolik
sendrom, maternal obezite,
gestasyonel diyabet, dogum
agirhigy iliskisi, yogun bakim
hastalarinda beslenme destegi,
yara iyilesmesinde
beslenmenin  Snemi, viicut
agirhgn yonetiminde yiiksek
proteinli diyetler, uyku ve
obezite iligkisi, besin miktari
se¢gimi ve porsiyon algisi
konular incelenecektir.

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESDA425
/2,00

Tamamlayici ve
Alternatif Tedaviler

VIII. D6nem
/Bahar

Tamamlayict ve alternatif
tedaviler nelerdir, kullanimi ve
etigi nasil olmalidir, alternatif
medikal sistemler, biyolojik
temelli uygulamalar, zihin-
beden miidahaleleri, enerji
tedavileri, manipiilatif ve beden
temelli uygulamalar.

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Boliimii

BESD426
/2,00

Kanser ve Beslenme

VIII. D6nem
/Bahar

Kanser, kanser
klinigi, tedavisi,
hastalarinda
uygulamalari,

olusumu,

kanser
beslenme
besin, besin

Adi-

Soyadi:
E-mail:

Tel:

Beslenme ve
Diyetetik
Béliimii

\

~
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Ogesi ve besin bilesenlerinin
kanser olusumu ve siireci
iizerine etkileri, kanser
hastalarinda kullanilan
beslenme destek iiriinleri, besin
karsinojenler.

BESDA427 | Besin Giivenligi VIII. Dénem Gida giivenligi, hijyen ve | Adi- Beslenme ve
/2,00 /Bahar sanitasyonun tanimi, tiiketilen | Soyadi: Diyetetik
gidalarda insan saghigmna zarar | E-mail: Boliimii
verebilecek etmenlerin | Tel:
nedenleri, zararlar1 ve Onleme
yollari, toplu beslenme yapilan
kurumlarda gida giivenligi,
hijyen ve sanitasyon, gida
zehirlenmeleri ve kontrolii,
Tiirkiye’de ve diinyada besin
giivenligi ile ilgili
uygulamalardir.
BESD428 | Dogumsal Metabolizma | VIII. Dénem Kalitsal metabolizma | Adi- Beslenme ve
/2,00 Hastaliklarinda /Bahar hastaliklarmin Soyadt: Diyetetik
Beslenme Tedavisi simflandirilmasi, tan1 | E-mail: Boliimii
yontemleri, goriilme sikligy, | Tel:

komplikasyonlari, klinik ve
laboratuvar bulgularinin
yorumlanmasi, Kalitsal
metabolizma  hastaliklarinin
tibbi tedavi yontemleri, Kalitsal
metabolizma  hastaliklariin
beslenme tedavisi yontemleri
ve besleme tedavisi
yontemlerindeki farkls
uygulamalar ve yaklagimlar.




2021/2022 Akademik Y1l
Staj Listesi
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Staj Ada Kredi icerik Ogretim
Uyesinin Boliim
Tletisim
Bilgileri

Kurum ve Hastane 9,00 Akademisyenlerin damigmanhiginda, | Adi-Soyadi: | Beslenme ve

Beslenme Staji-1 gocuk ve yetigkin klinik ve polikliniginde | E-mail: Diyetetik
caligan diyetisyenler ile diyetisyenlik | Tel: Bolimii
meslegie hazirlik.

Yaz Stajt 5,00 Toplumun beslenme durumunun ve | Adi-Soyads: Beslenme ve
beslenme aligkanliklarinin  saptanmasi, | E-mail: Diyetetik
bireyin ve toplumun yeterli ve dengeli | Tel: Bolimii
beslenme ile  saglik  konusunda
bilinglendirilmesi ve egitimi, 6zel gruplar
icin beslenme egitim programlarmin/
materyallerinin gelistirilmesi.

Kurum ve Hastane 9,00 Diyetisyenler ve  ogretim  tliyeleri | Adi-Soyad: | Beslenme ve

Beslenme Staji-II gbzetiminde  kurumsal ve  klinik | E-mail: Diyetetik
uygulamalar igin pratik beceri ve | Tel: Boliimii

deneyimlerin hazirlanmasi.

Address: Munzur University
Aktuluk Kampiisii

62000 Tunceli/Ttirkiye
Tel:+904282131794




