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BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU MUFREDAT DERSLERI

1.YIL
I. Yariyll
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
TRD101 Tiirk Dili-I Z 2 0 2 2
AiT101 Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi-I Z 2 0 2 2
KiM101 Temel Kimya-I Z 3 2 4 4
MATI153 Temel Matematik Z 3 0 3 4
BESD100 Insan Davraniglar: ve iletisim Z 2 0 2 4
YDI101 Yabanci Dil-I Z 2 0 2 3
BESD101 Ilkyardim Z 2 0 2 3
BESD102 Beslenme Diyetetige Giris Z, 2 0 2 3
DIJ111 Dijital Okur Yazarlik Z 2 0 2 3
Secmeli Dersler (1 ders segilecek)
BESD103 Titrk Mutfag: S 2 0 2 2
RES101 Resim S 2 0 2 2
BESD104 Genel Iktisat S 2 0 2 2
MUZ101 Miizik S 2 0 2 2
BES101 Beden egitimi S 2 0 2 2
TOPLAM 22 2 23 30
IL. Yariyil
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
TRD102 Tiirk Dili-I1 Z 2 0 2 2
AIT102 Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi-IT Z 2 0 2 2
KIM102 Temel Kimya-II Z 3 2 4 4
YDI102 Yabanci Dil-II Z 2 0 2 3
ENF101 Temel Bilgi Teknolojileri Z 1 2 2 4
BESD110 Beslenme Biliminde Psikoloji Z 2 0 2 4
BESDI111 Demografik Yapi1 ve Saglik Z 2 0 2 3
BESD112 Tibbi Biyoloji ve Genetik Z 3 0 3 4
Seg¢meli Dersler (2 ders segilecek)
BESDI113 Diinya Mutfaklari S 2 0 2 2
BESD114 Sosyal Antropoloji S 2 0 2 2
BESDI115 Tibbi ve Aromatik Bitkiler S 2 0 2 2
BESD116 Fonksiyonel Besinler S 2 0 2 2
GONI111 Gonilliliik Calismalari S 2 0 2 2
DABI111 Davranigsal Bagimliliklar S 2 0 2 2
TOPLAM 21 4 23 30

~




2.YIL

III. Yariyil
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD200 Beslenme Ilkeleri-1 Z 3 2 4 6
BESD201 Anatomi Z 4 0 4 6
BESD202 Beslenme Biyokimyasi-I 74 3 0 3 4
BESD203 Genel Mikrobiyoloji Z 2 0 2 2
BESD204 Besin Kimyasi ve Analizleri-I Vs 3 2 4 6
BESD205 Farmakoloji Z 2 0 2 2
See¢meli Dersler (2 ders secilecek)
BESD206 Gida Isleme S 2 0 2 2
Yontemleri
BESD207 Saglik Sosyolojisi S 2 0 2 2
BESD208 Beslenme ve Genetik S 2 0 2 2
BESD209 Beslenme Antropolojisi S 2 0 2 2
BESD210 Saglikli Beslenme S 2 0 2 2
TBE111 Teknoloji Okuryazarlig: ve Bilisim S 2 0 2 2
Etigi
TARG-213 Dijital Yetkinlik (TBE111 Teknoloji S 2 0 2 3
Okuryazarligt ve Bilisim Etigi) -
(*UTAD)
SBFUARGS8 Toplumda Beslenme Sorunlarina Yeni S 2 2 3 5
Coziimler (BESD210 Saghkl
Beslenme) -(**FUD)
TOPLAM 21 4 23 30
AR-GE TOPLAM 21 6 24 34
Dénem haftalik ders saati +2, kredi +1 AKTS +4 artis gosterdi.
IV. Yanyil
DERS KODU | DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD220 Beslenme llkeleri-11 Z 3 2 4 6
BESD221 Fizyoloji Z 4 0 4 4
BESD222 Beslenme Biyokimyasi-II Z 3 0 3 4
BESD223 Besin Mikrobiyolojisi Z 2 2 3 4
BESD224 Besin Kimyasi ve Analizleri-1I Z 3 2 4 6
BESD225 Egzersiz ve Beslenme Z 2 0 2 2
Segmeli Dersler (2 ders secilecek)
IHDI111 Insan Haklart S 2 0 2 2
BESD226 Sporcu Beslenmesi S 2 0 2 2
BESD227 Hijyen ve Sanitasyon S 2 0 2 2
BESD228 Stres Bilgisi ve Basa Cikma Yollari S 2 0 2 2
BESD229 Genel Isletme S 2 0 2 2
BESD230 Besin Allerjileri S 2 0 2 2
TARG-211 Yonetim Becerileri (BESD228 Stres S
Bilgisi ve Basa Ctkma Yollary) - 3 0 3 4
(*UTAD)
SBFUARG6 Modern Beslenme Uygulamalar:- S 2 2 3 5
(BESD226 Sporcu Beslenmesi)-(**FUD)
TOPLAM 21 6 24 30
AR-GE TOPLAM 22 8 26 35

Dénem haftalik ders saati +3, kredi +2 AKTS +5 artis gosterdi,

*UTAD: Universite Temel AR-GE dersi
**¥FUD: Fakiilte Uygulama Dersi




3.YIL

V. Yariyil
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD300 Anne-Cocuk Beslenmesi Z 2 2 3 4
BESD301 Toplumda Beslenme Durumlarinin Z 3 0 3 4
Saptanmasi
BESD302 Toplu Beslenme z 3 0 3 4
Sistemleri-I
BESD303 Besin Kontrolii ve Mevzuat Z 2 0 2 4
BESD304 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-1 Z 2 0 2 3
BESD305 Gida Katki Maddeleri Z 2 0 2 3
BESD306 Saglik Politikalar1 ve Beslenme Z 2 0 2 2
BESD307 Mesleki Yabanci Dil-I Z 2 0 2 2
Secmeli Dersler (2 ders segilecek)
BESD308 Ergenlerde Yeme Bozukluklart S 2 0 2 2
BESD309 Beslenme Ekolojisi S 2 0 2 2
1SGl111 Is Saghig ve Giivenligi S 2 0 2 2
BESD310 Besin Ilag Etkilesimi S 2 0 2 2
BESD311 Akademik Ceviri-I S 2 0 2 2
TOPLAM 22 2 23 30
V1. Yariyill
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD320 Gocuk Hastaliklarinda Beslenme zZ 2 2 3 6
BESD321 Toplum'da Be"slf:nme Sorunlari ve /z 3 0 3 4
Epidemiyolojisi
BESD322 Toplu Beslenme Sistemleri-IT 4 3 0 3 4
BESD323 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-II Z 2 0 2 3
BESD324 Biyoistatistik Z 3 0 3 4
BESD325 Ozel Gruplarda Menii Planlama Z 2 0 2 3
BESD326 Mesleki Yabanci Dil-11 Z 2 0 2 2
Segmeli Dersler (2 ders segilecek)
BESD327 Saglk Bilimlerinde Arastirma S 2 0 2 2
Yontemleri
BESD328 Yaslilikta Beslenme S 2 0 2 2
BESD329 Acil ve Afet Durumlarinda Beslenme S 2 0 2 2
BESD330 Besin Toksikolojisi S 2 0 2 2
BESD331 Akademik Ceviri-I1 S 2 0 2 2
TARG-212 Bilimsel Aragtirma Yontemleri S 3 0 3 4
(BESD327-Saglik Bilimlerinde
Arastirma Yontemleri) -(*UTAD)
SBFUARG9 Kiiresel Iklim Degigikligi Acisindan K 2 2 3 5
Besin Giivenligi (BESD427 Acil ve
Afet Durumlarinda Beslenme) -
(**FUD)
TOPLAM 21 2 22 30
AR-GE TOPLAM 22 4 24 35

Dénem haftalik ders saati +3, kredi +2, AKTS +5 artis gosterdi.

*UTAD: Universite Temel AR-GE dersi
**FUD: Fakiilte Uygulama Dersi




4.YIL

VII. Yariyil
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD400 Kurum ve Hastane Beslenme Staji-I Z 2 16 9 9
BESD401 Mezuniyet Projesi-I V4 0 2 1 6
BESD402 Seminer-I V4 0 2 1 2
BESDA403 Yaz Staji Z 0 0 0 5
BESD404 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Etik 7 2 0 2 4
Se¢meli Dersler (2 ders segilecek)
BESD405 Besin Destek Uriinleri ve Fonksiyonel S 2 0 2 2
Besinler
BESD406 Genetigi Degistirilmis Organizmalar S 2 0 2 2
BESD407 Engelli Bireylerde Beslenme S 2 0 2 2
BESD408 Enteral ve Parenteral Beslenme S 2 0 2 2
TARG-311 Saglikly Yasam (BESD210 Besin S 3 0 3 4
Destek Urtinleri ve Fonksiyonel
Besinler)-(*UTAD)
SBFUARG7 Genetigi Degigtirilmis Organizmalarin S 2 2 3 5
Gelecegi (BESD406-Genetigi
Degistirilmis Organizmalar)-(**FUD)
TOPLAM 8 20 17 30
AR-GE TOPLAM 9 22 19 35
*Dénem haftalik ders saati +3, kredi +2, AKTS +5 artig gosterdi.
VIIIL. Yariyil
DERS DERSLER Haftalik Ders Saati Toplam AKTS
KODU Toplam | Teori | Uyg. Kredi
BESD420 Kurum ve Hastane Beslenme Staji-11 Z 2 16 9 9
BESD421 Mezuniyet Projesi-I1 Z 0 2 1 6
BESD422 Seminer-11 Z 0 2 1 2
BESD423 Beslenme ve Diyetetik alaninda Z 2 0 2 5
Damigmanlik Hizmetleri
BESD424 Beslenmede Giincel Yaklasimlar Z 2 0 2 4
Segmeli Dersler (2 ders segilecek)
BESDA425 Tamamlayici ve Alternatif S 2 0 2 2
Tedaviler
BESD426 Kanser ve Beslenme S 2 0 2 2
BESD427 Besin Giivenligi S 2 0 2 2
BESD428 Dogumsal Metabolizma Hastaliklarinda S 2 0 2 2
Beslenme T,
TOPLAM 10 20 19 30
Toplam AKTS: 240

Toplam Kredi: 174

AR-GE’li Toplam AKTS: 259
AR-GE’li Toplam Kredi: 181

*UTAD: Universite Temel AR-GE dersi
**FUD: Fakiilte Uygulama Dersi




