SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ- BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ BİRİNCİ ÖĞRETİM   LİSANS ANADAL PROGRAMI


Kuruluş
Munzur Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2008 yılında Tunceli Üniversitesi Sağlık Yüksekokulu bünyesinde kurulmuştur. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2020-2021 Güz döneminden itibaren Sağlık Bilimleri Fakültesi bünyesinde öğrenci alımına başlamıştır.
Kazanılan Derece
Programı tüm gereksinimlerini yerine getirerek başarı ile tamamlayan mezunlar "Beslenme ve Diyetetik alanında Lisans Diploması" derecesi alırlar.
Derecenin Düzeyi (Ön Lisans , Lisans, Yüksek Lisans, Doktora)
Lisans
Kabul Ve Kayıt Koşulları
Beslenme ve Diyetetik Bölümü lisans programına, Türk ortaöğretim eğitimini tamamlamış veya yurtdışında eşdeğer bir eğitim almış olmak ve Yükseköğretim Kurumları Sınavı (YKS) sonuçlarına göre Sayısal (SAY) ve merkezi yerleştirme sistemi ile öğrenci alınmaktadır. Eğitim dili Türkçedir.
Önceki Öğrenmenin (Formal, In-Formal, Non-Formal) Tanınması Hakkında Kurallar
Türk Yüksek Öğretim Kurumlarında Önceki Formal (Örgün) öğrenmenin tanınması dikey, yatay ve üniversite içindeki geçişler Yüksek Öğretim Kurulu'nun belirlemiş olduğu "Yükseköğretim Kurumlarında Önlisans ve Lisans Düzeyindeki Programlar Arasında Geçiş, Çift Anadal, Yan Dal ile Kurumlar Arası Kredi Transferi Yapılması Esaslarına İlişkin Yönetmelik " kapsamında gerçekleştirilmektedir.
Yeterlilik Koşulları Ve Kuralları
Beslenme ve Diyetik Bölümü lisans programı uygulamalı ve teorik içerikli derslerden oluşmakta olup öğrencinin dört yıllık eğitim sonrasında programdaki derslerin tümünü (toplam 240 AKTS) başarıyla tamamlaması ve genel not ortalamasının 4,00 üzerinden en az 2,00 olması gerekmektedir. Ayrıca öğrencinin mezun olması için üçüncu sınıfın yaz dönemi 30 iş günü staj eğitimini tamamlaması gerekmektedir.

Program Profili

Programın eğitim süresi dört yıl olup öğretim dili Türkçe’dir. Program, beslenme ve diyetetik alanı ile ilgili uygulamalı ve teorik içerikli zorunlu ve seçmeli dersler içermektedir. Öğrenciler, üçüncü sınıfın yaz aylarından itibaren seçilmiş staj alanlarında öğrendiklerini gözleme, denetimli uygulama imkanı verilen yine teorik desteğin sürdüğü bir staj programına tabi olup son sınıfta mezuniyet semineri ve tezi ile akademik süreçteki diğer uygulamaları da yaparak diyetisyen ünvanı ile mezun edilmektedirler.
Mezunların İstihdam Profilleri
Mezunlar, tüm sağlık birimleri (hastane, ana-çocuk sağlık merkezleri, diyaliz merkezleri, poliklinikler vb), çeşitli kamu ve özel kuruluşlar, yiyecek içecek işletmeleri, oteller, huzurevleri, yaşlı bakım evleri, kreşler ve gıda sanayinde çalışabilmekte ve/veya üniversitelerin beslenme ve diyetetik bölümlerinde akademisyen olarak istihdam edilebilmektedir.
Üst Derece Programlarına Geçiş
Bu programı başarı ile tamamlayanlar, ALES sınavından geçerli not almaları ve yeterli düzeyde İngilizce dil bilgisine sahip olmaları koşulu ile lisansüstü (yüksek lisans, doktora) programlarda eğitim görebilirler.
Sınavlar, Ölçme ve Değerlendirme
Her bir ders için uygulanan ölçme ve değerlendirme şekli Munzur Üniversitesi Ön lisans ve Lisans Eğitim- Öğretim Yönetmeliği Esaslarınca belirlenir ve öğrenciler vize, final ve bütünleme sınavlarına tabi tutulurlar.
Mezuniyet Koşulları
Bir öğrencinin mezun olabilmesi için, izlemekte olduğu programda belirtilen bütün dersleri, uygulamaları, proje, laboratuvar, zorunlu staj ve mezuniyet kriterler gibi çalışmaları kapsayan 240 AKTS’lik müfredatı başarmış olması ve Genel Not Ortalaması (GNO)’sunun en az 2,00 olması zorunludur. GNO’su 2,00 ve üzerinde olan öğrenciler, DD ve DC notu aldıkları derslerden de başarılı kabul edilirler. GNO’su 2,00’ın altında olan öğrenciler, istedikleri DD ve DC notlu dersleri, GNO’su 2,00 veya daha yukarı oluncaya kadar tekrar alırlar. Tekrarlanan derslerde öğrencinin aldığı son not geçerlidir.
Çalışma Şekli
Tam Zamanlı
Bölüm Olanakları
Beslenme ve Diyetetik Bölümünde 9 Öğretim Üyesi (2Profesör, 2 Doç. Dr. ve 5 Dr. Öğr. Üyesi), ve 3 Araştırma Görevlisi bulunmaktadır. Program, disiplinler arası işbirliği ve koordinasyon ile farklı alanlardan öğretim üyeleri ve elemanlarıyla iş birliği içerisinde yürütülmektedir. Gerekli her türlü donanıma sahip derslikler ve bilgisayar salonlarından faydalanılarak eğitim-öğretimini sürdürecek olan programda öğrencilerin yararlanabileceği kütüphane, konferans salonu, yemekhane ve kantin bulunmaktadır.
Program Çıktıları
1. İnsan vücudunun temel yapısını ve bu yapıda meydana gelen değişiklikleri anlayabilme.
2. Beslenme prensiplerini dikkate alarak, yaşamın her evresinde sağlıklı, yeterli ve dengeli beslenme konusunda rehberlik edebilme.
3. Hastalık durumlarında bireylerin beslenme durumunu değerlendirerek, güncel yaklaşımlar doğrultusunda beslenme desteği sağlama ve bu süreci takip edebilme.
4. Büyük ölçekli mutfaklarda gıda satın alma, kabul, hazırlama, pişirme ve sunum süreçlerini yönetebilme yeteneğine sahip olma.
5. Toplumun genel beslenme durumunu analiz ederek, bu alanda politikalar geliştirebilme.
6. Bulunduğu pozisyonda, ekip arkadaşlarıyla uyum içinde çalışma becerisi sergileyebilme.
7. Sürekli öğrenmeyi bir ilke haline getirerek, bilim, teknoloji ve güncel konuları takip edip mesleki gelişimini sürdürebilme.
8. Ulusal ve uluslararası düzeydeki güncel sorunları takip ederek, içinde bulunduğu toplumun özelliklerini tanıyabilme ve bu koşullara uygun mesleki uygulamalar yapabilme.
9. Meslek etiği ilkelerinin farkında olarak, bu ilkelere uygun bir şekilde davranabilme.
10. Karşılaşılan sorunlarda bilgi ve birikimiyle bağımsız kararlar alabilme, gerekli kaynaklara ulaşarak çözümler üretebilme.
11. Gerektiğinde bilimsel araştırma yürütme becerisine sahip olma.
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