MUNZUR UNIiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI EBELIK BOLUMU

VERI TOPLAMA FORMU

Ogrencinin Adi1- Soyadi:
Veri Toplama Tarihi:

1. HASTA KABUL FORMU

Servisin Adi:

Yatis Tarihi:

Adi-Soyadi:

Hastanin Tamsi:

Yasi:

Cinsiyeti:

Egitim Durumu:

Meslegi :

Saghk Giivencesi:

Gelir Durumu:

Medeni Durumu:

Cocuk Sayisi:

Kilo :

Boy :

Alerji Durumu : Var () |

Yok ()

| Bilmiyor ()

Kan Grubu

Hastaneye Gelis Yuruyerek ()

Sekli:

Sedye ()

Tekerlekli Sandalye ()

Diger ()

2. HASTANIN GECMIS TIBBi OYKUSU

PROBLEM

HASTA

AILESI

Kronik Hastalik

EVET ()

HAYIR ()

EVET ()

HAYIR ()

Kanser

Konjenital Hastalik & Anomali

Kalitsal hastaliklar

Kan Hastaliklar1

Psikolojik Problemler

Konvilsif Hastaliklar

Bulasic1 Hastaliklar

Cogul gebelikler

Gegirilmis ameliyat

Kan transfiizyonu

Kotii aligkanliklar

> Hastanin Hastaneye Yatis Sebebi :

> Hastamin Yakinmalary/ Sikavetleri (Stre-Baslama Zamani):




> Siirekli Kullandig ilaclar:

Ilag Adh

Dozu

Kullanim Nedeni

Kullanim Siiresi

> Hastahgin Tanimi:

> Belirti ve Bulgulari:

» Tedavisi:

LABORATUVAR DEGERLERI

Test Ad1

Degeri

Yorumu




4. GUNLUK YASAM AKTIVITE DEGERLENDIRME FORMU

1. Hastamin ve Cevresinin Giivenliginin Saglanmasi

o Diisme Oykiisii Var O Yardimla Yiiriime 0 65 Yas Uzeri

0 Gorme Problemi o Ortostatik Hipotansiyon o Hipotansiyon

o Hipertansiyon 0 Sedadif Kullanimi o Kas Zayifligi/Dengesizligi
oBag Donmesi/bayginlik o Konflizyon o0 Desoryantasyon

o Halsizlik o IV Kateter oCavafix/santralkateter
oKortikosteroidkullanimi1 oAspirin/Antikoagiilan kullanim1

o Yatak kenarliklarinin kullanimi

2. lletisim

iletisim kurma durumu:  oiletisim kurabiliyor oKonusma giicliigii  oisitme giigliigii
OAnlama ve kavrama durumunun bozulmast (1] D) ¥4
Kisiler/ saghk ekibi iiyeleri ile iletisim Durumu: oYeterli O Yetersiz

Ailedeki roll..........oooooi

Aile bireyleri ile iliskileri: oYeterli O Yetersiz

Hastahgini/ Tedaviyi kabullenme: oVar O Yok ODIZer. .o
o Laterjik o Konfiize oDisoryanteoAfazik

O Ajite o Depresif O Anksiyete nice Déniik

o Korku o Yalmizlik 0Gligsiiz hissetme o Umitsizlik/ Caresiz Hissetme

3. Solunum
Solunum Hizt: ................ Derinligi:Normal ............. Akciger Sesleri: .......cccooeeenenne
o Dispne oOksiiriik o Sekresyon oHemoptizi
oOrtopne oTrakeostomi o Higkirk oAraliklt Apne
ODIger. o
4. Beslenme
Boy(Cm) .....cevevee (O (e) I — BKI: oo,
Beslenme Sekli: oNormal o N/G(Nazogastrik Tiip) o TPN (Total Parenteral beslenme)
Kendi Kendine Beslenme Durumu: o Besleniyor 0 Yardimla Besleniyor
Giinliik Ogiin Sayist:... ................... /giin
Ogiinleri Yeme Durumu: o Hepsini Yiyor o Yarismi Yiyor o Yemiyor
Istah Durumu: o Normal o Cok oAz
Tat Alma Durumu: o Normal o Acy/ Kotii Tat O Tat Almiyor O Diger:......cooevvviviviinininn.n.
Diyeti: otNorma 1o Sulw/Yumusak 0 Tuzlu O0Tuzsuz ODIiger:..c...covvvviiiiiininnn,

Diyetinin Onemini Algilama Durumu: oDiyetine uyuyor o Diyetine uymuyor
Oral S1tvi Alimi/24h: ...... bardak, L ....c.ccoeviviiiiieiiieeeeenn, bardak/litre

Sorunlarin / Problemlerin durumu:

o Dis ve Dis Eti Problemler  0Agiz Kokusu (holitazis) OAnorexia (yememe)
oYutma Giicligi (disfaji) oBulant1 oKusma o Kilo Kayb1




oDistansiyon (siskinlik) oKasektik o Obesite oHematemez(kan kusma)

0 Gaz Cikimi O Agn 0 Hazimsizlik oDiger:.....oooiiii

S. Bosaltim

Onceki Defekasyon Aliskanli@: ...........................coooeiiiinn. giin/hafta

En Son Defekasyona Ciktig1 Giin:............... ......c.ooiiiiin....

oHemoroid O Parazit o Fekalinkontinans 0 Ostomi o0 Melena

o Konstipasyon o Diyare O DIZer o e,

Idrar yapma ahskanhg 24 saat/ kac kez:..................... Idrar Rengi: ...... .....cooooiiiiiiiiei
o Idrar Retansiyonu o Diziiri o Noktiiri O Anfiri oOligiiri

o Pollakiiri o Poliiiri 0 Hematiiri o Idrar Inkontinas1 ~ oFoleyKateter

o Diyaliz ODIGET . e

6. Kisisel Hijven ve Giyim

Cildin gérinimu: oNormal OYara oiskemi oLezyon
Cildin biitiinliigiinii bozacak etmenler: 0Yok nOYataga bagimlilik oAgiri terleme oAsir sismanlik

oZayifik  oidrar+gaita tutamama  oKasinti oBanyo yapamama

Banyo yapma ahskanh@i:....................cccceeeee/ E

Saclarin goriiniimii: oNormal  oKurw/yaglh oKirli/Kepekli  oBit  oAlopesi
Sac¢ yikama ahskanhgr:................. ../ BE

Dis fircalama aliskanhgy/protez bakimi:oYok oVar ..., / gun

Giyinme ve soyunma gereksinimi karsilama durumu: oBagimsiz  oYari bagimhi o Bagiml

Ozel giysiler kullanma durumu: oKullanmiyor oVaris gorabi  oKorse oDiger...............

Camagir degistirme SIKIGL:............cocooeviriinviniiicns /nf

Menstruasyon Durumu: oYok (ne kadar siireden beri)... ............. oVar

Menstruasyonda kullandig1 materyalin tiirii ve de@istirme sikligu:.................................. /giin
Menstruasyon siiresince banyo yapma aliskanhgy:.............................. /hf

Menstruasyonda kullandig1 Uriin: o Hazir ped 0 Bez oDiger:....cooviiiii.
Degistirme sikliZ1: ... /Glin

Vaginal akinti: oYok oVar
Perine bakimi durumu: oBagimsiz oYar1 bagimh oBagiml
Perine Bakimi Aliskanhgi (Dogru

) U0 41) 3 1111) T PO O PP TP PP URTPRUPTP 272

Tuvalet sonrasi temizlik durumu:oSu  oTuvalet kagidi  oSu + Tuvalet kagidi  oDiger....................

Ellerin gérinimi: oNormal  oKuru/catlak  OPanaris oONasir coMantar
oEgzama  oParmaklarda eksiklik oSigil oDiger:.........cooviiiiiiiiiiiin..
Tirnaklarin goriiniimii: oBakimlh oUzun oKisa oKirli

Tirnaklari yeme aliskanhgi: oYok oVar

Ayaklarm durumu: oNormal oDiiz tabanlikk  oHalluksValgus/ HalluksVarus

ONasir  oSiyanoz — oUlser oDiisiik ayak aDiger.....c.coovviiiiiin.




7. Beden Isisinin Kontrolii

oCevre Isisina uygun Giyim o Hipotermi o Hipertermi 0 Soguga Intolerans

o Sicaga Intolerans O Terleme o Titreme

8. Hareket

Vicut Pozisyonu: o Serbest 0 Zorunlu Pozisyonu var...............cc.ceeeveenen...

Vucut Dengesi: oNormal o Sendeleme oSallanma o Diger:............c.o.coeunee

0 Deformite 0 Kaslarda Zayiflik oParapleji o0 Hemipleji 0 Amputasyon

o Kirik o Kontraktiir o Paralizi o Immobilite

oKullandig1 Yardimei Araglar..............oooooeieinnnn. O DIGEr: oot e
9. Calisma ve Eglence

Calisma Durumu: o Calismiyor O CalistyorMeslegi:..........o.oovvvivinnnn. SUIE:.c.eeeeereieennenn
Gelir Durumu: olyi o Orta o Kotii

Hastaligina bagh is yasamina ara verme durumu: 0Yo0K O Var: (Agtklayiniz)...........ccoocooeeeeee e e

Saglig1 tehdit eden mesleki riskler: 0 Yok 0 Var: (Agtklaymiz).........ccccooiiieiiiiiiiiee e e e

Hastane ortamindaki sosyal aktiviteleri:
o TVizleme oSohbet etme oRadyo dinleme o Gazete, kitap, dergi vs. okuma

o El isi vs. ODiger:...oooiiiiiiiiii

Cinsel fonksiyonlarda bozulma: oYok aVar

Hastahgin cinsel hayati etkileme durumu: [ Evet oHayir

11. Uyku ve Dinlenme

Hastaligindan Dolay1 Uyku Aligkanliklarinda Degisim Durumu:
o Yok o0 Uykuya Dalmada Giicliik o Uykuyu devam ettirme giicligii
o Sik uyanma (Giiriilti, Isik, Agri, Hemsirelik uygulamalar1 nedeni ile vb)

oKabus, gece isemesi, uyurgezerlik, dis gicirdatmasi

o Uykuya Egilim o Horlama o Uyku ilacina Bagimlilk — 0Diger: ........coocoovevveecees oo
Uykuyu destekleyici aliskanlhiklar:

oYok oTV seyretme oRadyo dinleme oKitap okuma

oSicak icecekler oBanyo oilaglar oDiger:.....coviiiin

Dinlenmis olarak uyanma: o Evet o Hayir

Aktif dinlenme bicimi:o Elisi o Kitap/Dergi okuma o0 Miizik dinleme o TV seyretme

12. Olim (Gerekli ise doldurunuz)

Yasam ve Oliim Ile T1gili INanglar: ..........cc.ccovovviiiiiiiiiices e
oSok o inkar o Kizgmhik o Pazarlik o Depresyon o Kabullenme
Spiritliel Gereksinim: .....cococovverevieie e Ailenin DesteKIenmESi: .......cccovvveriieiiie s,

DIGET: e e




5. BILGI GEREKSINIiMi

Hastaligina iligkin bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Hastane iglemlerine iligkin bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Tedavisine iligkin bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Diyetine iliskin bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Aldig1/ Alacag: ilaglara iligkin bilgi gereksinimi: o Var oYok

Hijyen hakkinda bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Ailesi ve yakinlarinin hasta/hastaligina iliskin bilgi gereksinimi: o Var o Yok

Verilen bilgilerin igerigini bagliklar halinde agiklayimniz............ .......coiiiiivverecnecrseseronssnsnssns oes

6. GOZLEM FORMU

Tarih Saat Ates Nabiz Kan Solunum Ebelik Uygulanan
Basinci Girigimi Tedavi
7. TEDAVI
ila¢c Karti Uygulama Karti
Tarih: Tarih:
Hastanin Adi-Sovyadi: Hastanin Adi-Sovyadi:
Uygulama Yolu: Verilen ilac/Serum:
Ilacin Adu: Uygulama Bélgesi:
Dozu: Gozlenenler:
Etken Maddesi:
Endikasyonlari:
Kontrendikasyonlari:
Ebe Gozlemi:
Tarih: Tarih:
Hastanin Adi-Sovyadi: Hastanin Adi-Soyadi:
Uygulama Yolu: Verilen ilac/Serum:
Ilacin Adi: Uygulama Bélgesi:
Dozu: Gozlenenler:

Etken Maddesi:

Endikasyonlari:
Kontrendikasyonlari:

Ebe Gozlemi:




8. SIVI TAKIP CiZELGESI

Hastanmin adi-sovadi: Alman Sivi Miktan Cikan S1ivi Miktari

Saat Alman IV | Alinan Oral Sivi Idrar Disk1 Kusma NG
Sivi

Dren

08.00

09:00

10:00

11.00

12:00

13:00

14:00

15.00

16.00

Toplam

9. AGRI TANILAMA FORMU

Agrinm Tipi: Akut () Kronik () Agrmmin Sikligi: Stirekli () Aralikli ()

Agrinm Nedeni: Agriy1 Etkileyen Faktorler: Istirahat () Hareket ()
Agrimin Ozelligi (Agriy1 en iyi tammlayan terimi seciniz)

Keskin Kint Bastirici Yanici Kolik Zonklayici
Ezici Dolgunluk Hassasiyet Derin Basing Hissi Saplanici
Uyusuk Sikistiric Elektrik ¢arpmasi Sedatize/Bilinci kapali
Agriin Ozelligi (Agriy1 en iyi tamimlayan terimi seciniz)

Keskin Kiint Bastirici Yanici Kolik Zonklayici

Ezici Dolgunluk Hassasiyet Derin Basing Hissi Saplanici

Uyusuk Sikistiric Elektrik ¢arpmasi Sedatize/Bilinci kapali

NUMERIK SKALA (7 Yas ve Uzeri Cocuklarda, Eriskin ve Bilinci Acik Hastalarda)

Wisiiel Analogs Skala (VAS)

i 1 1 1 1 1 L |
L] ] I L] |} 1 ! 1 ] I 1
O | = = -+ s o 7 = o 10
Ao volk Agr siddetli

YUZ SKALASI (iletisim saglamayan, Konusamayan bireylerde Kullanihr)

,))(x S
N
o 2 -1
Agn yok Az agn Biraz agn Belirgin agn Ciddi agn var Dayanilmaz agn

veriyor veriyor var




10. EBELIiK BAKIM SURECI

TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
Ebelik Tanist Taniya Hedefler/Amag Planlanan Ebelik Girisimleri Evet Hayr
Gotlren

Bulgular




10. EBELIK BAKIM SURECI

TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
Ebelik Tanist Taniya Hedefler/Amag Planlanan Ebelik Girisimleri Evet Hayr
Goturen

Bulgular




